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Racions

Patacas bravas 3,70 €
Patacas 6 allo 3,70 €

2 5,70 €
@Ourella 4,20 €
“Chourizos 6 vifio 4,20 €
O Calamares 6,20 €
@Xamén asado 5,70 €
Queixo manchego 570 €
Pinchos morunos (dous) 5,70 €
@ ORaxo 5,70 €
OBoqueréns 5,70 €
@ 0OCroquetas 4,20 €
@ OEmpanadillas 4,20 €
@ Segredo ibérico 6,70 €
9 Muslos de polo 5,70 €

& Alifas de polo 5,70 €
Pementos de Padrdn 5,70 €
©Gambas 6 allo 5,70 €
@Taboa de embutidos 17,00 €

Nota: Racions para levar 1 € mais
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?‘Pv’atos c;om%im&os

NO 1 - Peituga a prancha con arroz ou patacas

NO 2 - Libritos de raxo recheos de xamon
york e gueixo con patacas

NO 3 - Revolto de gambas e champifdns

NC 4 - Brochetas de pavo con pemento

NO 5 - Croca con champifions a prancha

NO 6 - Croca con patacas e ensalada

NO 7 - Milanesa de polo con patacas

N° 8 - Milanesa de polo con arroz

NO § - Milanesa de tenreira con patacas

NO 10 - Milanesa de tenreira con arroz

NO 12 - Churrasco de tenreira

NO 13 - Ovos fritos con patacas e chourizo

N® 14 - Ovos con patacas

NO 15 - Polbo 4 feira con cachelos

NO 16 - Salchichas con patacas e ovos

N® 17 - Burguer con patacas e ovos

NO 18 - Xamdn serrano con patacas e ovos
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”‘Pizzas

N° 1 - PIZZA DE XAMON E QUEIXO: *

(%) sSalsa de tomate, queixo mozarella, orégano e xamén york

N° 2 - PIZZA DE BACON: * ¥

{(2) Salsa de tomate, queixo mozarella, orégano, champifiéns e bacon

NO° 3 - PIZZA ESPECIAL: **

= Salsa de tornate, queixo mozarella, orégano, xamaon serrano,
| L4 ' : sy
“F xaman york, chourizo e champifidns

N° 4 - PIZZA VEXETARIANA: **
P Salsa de tomate, queixo mozarella, cebola, calabacin, pementos
= vermellos, pementos verdes, champifidns e tomate cherry

N° 5 - PIZZA CAPRICHOSA: **
Salsa de tomate, queixo mozzarella, orégano, atun,
champifiéns, cebola, pementos do piquillo e aceitunas negras
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NO° 6 - PIZZA TROPICAL: **

jﬁz Salsa de tomate, queixo mozarella, xamdn york, bacon e pifia

N° 7 - PIZZA DE OVOS ROTOS CON ZORzZA: **

(%) Salsa de tomate, queixo, perexil, zorza e ovos

N° 8 - PIZZA CARBONARA: %
o Nata, cebola, champifiéns, bacon, queixo parmesano, sal e
=Y pementa negra

N° 9 - PIZZA CATRO QUEIXOS *

N° 10 - PIZZA DE ESPINACAS: *

Tomate, calabacin e espinacas

* Nota: PIZZA PEQUENA 8,00 €
** Nota: PIZZA PEQUENA 6,00 €

Nota: Pizzas para levar 0,50 € mais




"fortillas

Tortilla espanola 6,20 €
@ Tortilla con chourizo 6,50 €
Tortilla con queixo e xamén york 6,50 €
(] Tortilla con xamon serrano 6,50 €
Tortilla francesa 2,70 €

NORMAL: 3’00 €

Leituga, tomate e cebola

O ) MIXTA: 3,80 €

Leituga, tomate, cebola, atdn, millo, ovo cocido e aceitunas

MIXTA CON QUEIXO DE CABRA DE NOCES
Noces, ricula, anchoas, cebola crocante, queixo ralado e 5,70 €
picatostes

PRIMAVERA: 5,70 €

Leituga, polo, xamaén york, queixo, maza ¢ maionesa

o TROPICAL
Leituga, cenoria, palifios de cangrexo, millo, xamén cocido, pifia 570 ¢€
e maionesa
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Bocadilles

Xamon asado 4,00 €
Calamares 4,60 €
Panceta e lomo 3,40 €
Panceta e queixo 3,40 €
Trifasico 3,80 €
Trifasico vexetal 4,00 €
Xamon serrano 3,80 €
Pepito de tenreira 4,00 €
Pepito de tenreira completo 4,50 €
Peituga de polo completo 4,00 €
Peituga de polo con bacon e queixo 3,80 €

Cancines m

Cancino quente 3,10 €
Cancino quente con queixo 3,30 €
Cancino quente con queixo e panceta 3,50 €
Cancifio quente vexetal 3,80 €

Nota: Bocadillos, hamburguesas e sandwiches para
levar 0,50 € mais
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i)fa,m‘burgues:a,s

& Tenreira galega

Simple

Completa

Especial (Queixo, xamén york, leituga, tomate,
cebola, esparragos, atin e ovo a prancha)

Polo con queixo

@ Polo completa

Sandwi che$

Mixto

Vexetal

»
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Vexetal con peituga de polo

Slflper vexetal {Queixo, xaman york, leituga,
tomate, cebola, esparragos, atun e ovo cocido)

Mixto con ovo
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CAPRICHO CELTA:
Castafia, nata, chocolate negro, azucre, améndoa, galleta e
chocolate branco

ARROZ CON LEITE:

Leite fresco, arroz, azucre, canela, limén e laranxa

NATILLAS CON GALLETA:
Leite fresco, azucre, ovo, almiddn de trigo, galleta, limon e
canela

TARTA DO PEREGRINO:
Chocolate, ovo, bizcoito, manteiga, azucre, améndoa, abeld e
café

TARTA DE WHISKY

FROITOS DO BOSQUE

MOUSSE DE CHOCOLATE

TARTA DE CHOCOLATE

TARTA DE QUEIXO
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: Escolle 0 3007
gv’amm&es favorito

Piha colada Laranxa
Mojito Menta
Frutas del bosque Melocoton
Fresa Limon
Melon Kiwi
Cola Mango

2,20 €




—i -

oy Cc}pas de xeado

- el

COPA IBIZA:

Combinacion do mellor xeado de vainilla e chocolate con
sirope de chocolate

SUPREMA DE AMORODOS:

Dous deliciosos sabores, amorodos e nata acompafiados con
deliciosa nata montada

COPA EUREKA:

Refrescante xeado de liman con laranxa e pistachos con nata
montada

COPA BAHIA:

Xeado de limén e cremosa nata

COPA VENECIA:

Xeado de stracciatela, turrdn, chocolate con sirope e nata
montada

COPA CANARIAS:

Duas bolas de platano, unha de mango, anacos de platano e
nata montada

COPA TRICOLOR:
Chocolate, fresa e vainilla con nata montada
COPA NEVADA:

Vainilla, nata e con auténticos trozifios de turrén

COPA PISTACHO:

Xeado de pistacho con nata montada

COPA DREAM:

Xeado de vainilla, chocolate, ron con pasas e nata montada
COPA CHEESCAKE:

Xeado de cheescake con amorodos e nata

COPA NAPOLES:

Xeado de stracciatella, turrdn e nata montada




C@Pas de xeade

COPA LEVANTE: 4,20 €

Chocolate, ron con pasas, nata e nata montada

BANANA SPLIT:
Xeado de vainilla, chocolate e amorodos acompafiado de 4, 20 €
platano e nata

- N Cucuruchos

i

.4 VAINILLA, LIMON, CHOCOLATE, LARANXA 220 €
“. .. PISTACHO, RON CON PASAS, STRACCIATELLA '
OU TURRON

(s ;' “Batidos

OCOLATE, VAINILLA 5
i , FRESA, LIMON 2,80 €
PISTACHO

rBam' deS de xeade

EUREKA:

Xeado de vainilla, nata, xirope de vainilla e nata montada

BANANA SPLIT:

Xeado de platano, amorodos ou zume de laranxa 3,00 €

3,00 €
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Santiago Ruiz

Mar/de Frades

Casal de Arman

Galgueira

Grego Monaguillo

Azpilicueta

Ramadn Bilbao

P. Capellans

Pesquera

Abadia Retuerta

Pago de Carrovejas

Marqués de Caceres

ﬁeY’YeXa,S

Judas

Timmermas (pexego e amorodo)

Chimay (azul - vermella)

Guiness

Leffe

Franziskaner

Voll Damm

Grimberguem
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Cé(;te]es

Daikiri sabores
Mojitos
Caipirinas
Eureka
Manhattan
Blue Mary

Martini seco
Cosmopolitan
Margarita
Piha Colada
Leite rizada
San Francisco”




@M‘m,orms

CAFE CON LEITE DOBRE:

Croissant e zume de laranxa natural

4,80 €

CAFE CON LEITE DOBRE:

Tostada e zume de laranxa natural

4,80 €

Ca,jés (Combinades SY’f@S)

Café Frappé 3,00 €

Café Frappé Moka 3,00 €

Batido de café e vainilla 3,00 €

'Batido goloso 3,00 €

'Brulé xeado 3,00 €

Coctel Espresso 3,00 €




Cajés (Combinades quentes)

CARALLINO:
CARALLINO CON NATA:
CAPUCHINO:
CAPUCHINO CON NATA:
VIENES:

Café e nata

BRANCO E NEGRO:

Café e xeado de nata

BOMBON:

Café con leite condensada

IRLANDES:

Café, whisky, e nata montada

XAMAICANO:

Café, leite condensada, Tia Maria e nata

CARIBENO:

Café, ron e nata montada

MARACAIBO:

Café, crema de cacao, Baileys e nata

CUBABELLA:

Café, chocolate, ron queimado e nata

BORRAIJITO:

Café, ron anello, leite condensada, crema de leite, limon e canela

ESCOCES:

Café, whisky e xeado de vainilla

CUBANO:

Café, ron tostado e nata montada

RUSO:

Café, vodka e nata montada




CHOCOLATE NOIR:

“Un cacao finisimo de sabor marcado e intenso € a alma deste superlativo
chocolate Noir dedicado aos cultores mais esixentes”

CHOCOLATE EXTRA CON LEITE:

"De sabor redondo e enerxético para os lambdns impenitentes”

CHOCOLATE CON GIANDUA:

“Para os que buscan a tradicion antiga dos bombdéns gianduia”

CHOCOLATE CON MENTA:

"Descubre unha tradicion guatemalteca de raices antiguisimas”

CHOCOLATE BRANCO:

"A base de proteina de leite, manteiga de cacao e para aqueles que queren
mais”

CHOCOLATE CON AVELAS:

“Unha vibrante fusidon de sabores que vai a conquistalo coa sta dozura”

CHOCOLATE LIGHT:

“Frutuoso cacao desgrasado e leite descremada para un pecado que coida
a tda lifa”

CHOCOLATE CON LARANXA E CANELA:

“Estimulante fragancia de laranxa e misteriosa canela nas profundidades
do chocolate quente”

CHOCOLATE CON TOFFE:

*Unha suave receita para os amantes da dozura”

CHOCOLATE CON PLATANO:

“Un intenso aroma de maxicas esencias tropicais”




Tes
1,70 €

AROMA DO BOSQUE

VERMELLO TROPICALIA

VERDE ORLONG SILVESTER
NEGRO GINGESTEA
CHOCOLATE PAKISTANI
ROOIBOIS VAINILLA
ROOIBOIS LARANXA CHAI NEGRO
RAMHO BOMBON

Tés {ries
VERDE (con ginsegqg) 2'00 €

FRESA E ARANDANO
SANDIA

MANGO E LARANXA
ROOIBOIS E VAINILLA

o A
@fJT\SHSwT\S
FENG-SHUI
TROPICAL
SILDAVIE

COCKTAIL DE FROITAS
DOCE DE MAZA
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